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INFORMACION DE LAS ACTIVIDADES

INGLES LUDICO (ED. INFANTIL)

Actividad dirigida a 2° y 3° de educacién infantil que busca fomentar el
idioma del inglés, despertando el interés del nifio y contribuir, de esta
forma, al desarrollo de los pequefios para facilitarles su
dominio en el proceso enseiianza-aprendizaje.

Se acerca al nifio al conocimiento de otra lengua que no sea la materna,
adquiriendo vocabulario y expresiones nuevas.

El alumno aprende de manera lidica mediante cuentos, canciones y juegos.

A final de curso, en las "“Puertas Abiertas” del colegio, los alumnos
realizardn una actuacién con la interpretacion de una cancién junto con un
baile.

PSICOMOTRICIDAD EN INGLES (ED. INFANTIL)

Actividad que contribuye al desarrollo psicomotor del nifio mediante la
realizacién de juegos colectivos, cooperativos y musicales. El alumno
descubre y aprende el esquema corporal asi como las habilidades fisicas
bdsicas.

Por otro lado este curso, como novedad, se ha introducido el inglés para
acercar al nifio al conocimiento de la lengua inglesa y asi continuar con su
formacion de manera prdctica y divertida.
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En las "Puertas Abiertas” los nifios realizardn un circuito y un baile, donde
se verd el progreso y la evolucién psicomotriz de los alumnos.

MANUALIDADES (ED. INFANTIL / PRIMARIA / 1° ESO)

Actividad muy arraigada en el colegio desde hace muchos afios. Se aproxima
al desarrollo de la creatividad del nifio con la realizacién de distintas formas
de manualidades artisticas y trabajos desarrollados con las manos.
Los alumnos realizan durante el curso diferentes técnicas:

e Cosido - Bordados

e Recortar - Collage

e Pintura

e Papel maché - arcilla

e Utilizacién de material en desuso y natural (pifias, pinzas,
tarros de cristal, etc)

En las "Puertas Abiertas” se realizard una
exposicion, en el salén de actos del colegio,
para mostrar a los padres todos los frabajos
realizados por los nifios durante el afio.
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MINITENIS (1° - 2° PRIMARIA)

Actividad que aproxima al nifio al deporte del tenis de forma bdsica
mediante un gran ndmero de juegos lidicos y divertidos consiguiendo
mejorar las habilidades motrices bdsicas.
Los aspectos técnicos especificos que se trabajan son:

e Elmanejo de la raqueta.

e Lanzamiento y golpeo de la pelota.

e Control de una pelota con la raqueta manejdndola de varias formas.

e Envio y recepcion de una pelota a varias alturas y direcciones.

En “Puertas Abiertas” los alumnos hardn una pequefia exhibicién con la
realizacidn de distintos ejercicios trabajados durante el curso.

ESCUELA PREDEPORTIVA (MINIBASKET - FUTBOL SALA
1° - 2° PRIMARIA)

La actividad se divide por curso y en dos cuatrimestres. Los alumnos hacen
cuatro meses de minibasket y otros cuatro de futbol sala.
Con esta escuela se busca una serie de objetivos:

« Desarrollar las capacidades motrices del alumno dentro del marco de

un deporte de equipo.

« Iniciar, conocer y practicar el deporte en cuestion.

« Conocery respetar las reglas bdsicas del juego

« Fomentar el respeto entre compafieros, material y monitor.
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En baloncesto se trabaja la técnica del bote y control de la pelota, los
distintos pases y el lanzamiento a canasta. Y en futbol sala se prdctica la
conduccién de baldn, los diferentes tipos de pase y el golpeo de baldn.

En "Puertas Abiertas” los alumnos realizardn una pequefia exhibicion de lo
realizado durante el curso.

FUTBOL SALA (DE 3° A 6°PRIMARIA / 1° - 2° ESO)

Actividad dividida por ciclos o categorias. Se realiza una liga interno en
cada una de ellas durante todo el curso escolar, con la participacién de 6
equipos por ciclo. Cada cierto tiempo se utiliza la puntuacién obtenida por
cada equipo para realizar fichajes y mejorar asi los mismos.
En los meses de diciembre y marzo se realiza el "All-Stars". Se divide el
grupo en tres niveles (medio - alto - all stars). En cada uno de éstos estd el
equipo blanco y el rojo. Se van sumando todos los puntos obtenidos en cada
uno de los 3 niveles para ver finalmente que equipo gana (rojo o blanco).
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Los objetivos que se buscan en esta actividad son diversos:

e Conocer y respetar las reglas de este deporte.

e Buscar el juego limpio y la deportividad.

e Evitar los comportamientos agresivos.

e Potenciar los aspectos técnicos como la conduccion del balon, regate y
disparo a puertay el juego colectivo.

e En el 3er ciclo de primaria se ha introducido el inglés como novedad
para favorecer la familiarizacion y el aprendizaje del vocabulario
especifico relacionado con este deporte. Realizacion de fichas
periddicas de vocabulario especifico.

En "Puertas Abiertas” los alumnos disputardn una serie de partidos cortos
por categorias para mostrar a los padres las habilidades adquiridas por los
alumnos.

GIMNASIA RITMICA (1° - 2° PRIMARIA)

Modalidad deportiva que acerca a las nifias a mejorar la condicidn fisica
general en especial énfasis en la coordinacidn, equilibrio y flexibilidad.

Se trabaja la expresién corporal con misica mejorando la percepcidn
temporal y el ritmo en los movimientos.

Realizacion de distintos tipos de movimientos, giros y saltos en distintos
planos y con distintos materiales. Aprendizaje de las distintas modalidades
y aparatos de competicion, segun la planificacién anual (mazas, pelota, aro o
cinta).

Para fin de curso se realizard una representacion con misica de actividades
vistas en clase.
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LOS MUSICALES (1° - 2° PRIMARIA)

Actividad de nueva denominacién que aproxima a los nifios a las artes
escénicas en cuanto a la interpretacién teatral asi como el baile como
medios de creacion y expresion.

Se busca desarrollar el oido musical y la memoria, expresar sensaciones,
ideas, estados de dnimo en si mismos y en otros compafieros a través de la
interaccién.

En “Puertas Abiertas” los alumnos realizan una actuacion con distintos
bailes. Asimismo todos los alumnos participardn en el musical de esta
actividad junto con los de teatro musical.

GUITARRA (DE 3° PRIMARIA A 2° ESO)

Actividad dirigida a alumnos de 2°- 3er ciclo de Primaria y ler ciclo de
Secundaria.

Se engloban técnicas y actividades que permiten a los niflos y nifias a
aprender a tocar este instrumento tan cultural, desarrollando asi
capacidades de expresion, sensibilidad, memoria y comunicacion, ademds de
fomentar su drea mds creativa.

Se busca interpretar pequefias canciones o composiciones melddicas
sencillas, adquirir parte del repertorio de canciones de la Institucion para
fomentar la participacion en la vida del centro. Leer partituras sencillas,
adquirir una correcta técnica de trabajo asi como cultura musical sobre los
compositores mds importantes que la mdsica nos ha dejado y afinar
correctamente.
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Se ha introducido, en esta actividad, el inglés en 1° y 2° ESO para
familiarizarse con el vocabulario especifico  relacionado con este
instrumento.

En "Puertas Abiertas” se realizard una actuacién con la interpretacion de
varias canciones por parte de todos los alumnos de la actividad.

INFORMATICA (DE 3° A 6° PRIMARIA)

Esta actividad pretende introducir a los nifios en el fascinante mundo de la
informdtica. De forma divertida y prdctica, irdn adquiriendo habilidad y
experiencia en el uso del ordenador y se familiarizardn con los programas
que mds se adecuan a su edad e intereses.

3° y 4° de Primaria:

Primer contacto con el ordenador, asimilar manejo del teclado y el ratén asi
como de funciones bdsicas de Windows como ejecutar y cerrar programas,
maximizar y minimizar ventanas. Aprendizaje de mecanografia de forma
lddica. Uso de utilidades de dibujo donde los nifios aprenden formas y
colores de manera sencilla y divertida, asi como de juegos donde se
aprenden habilidades relacionadas con la memoria, los reflejos y habilidad.
Ejemplos: Zuma, Chuzzle, Cake Mania...
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5° y 6° de Primaria:

Nivel bdsico de Windows. Aprendizaje de mecanografia de forma lidica.
Programas y utilidades que ayudan a desarrollar rapidez de reflejos,
agilidad mental y orientacion espacial, asi como mayor concentracién a la
hora de tomar decisiones para asi cumplir objetivos. Complementado con
herramientas de creacién y edicion de documentos como dibujos y textos
que puedan ser utilizados como trabajos de final de curso (revista de la
clase, cuaderno personal de frabajos, etfc,). Ejemplos: Paint para dibujo,
OpenOffice Writer para textos. Juegos: Talismania, Bejeweled, Mummy
Maze...

En "Puertas Abiertas” se realizard una exposicion con los trabajos mads
destacados de los alumnos.

BAILE MODERNO (DE 3° PRIMARIA A 2°ESO)

El baile moderno es una forma de expresar y liberar nuestros sentimientos
y estados de dnimo a través de la mdsica y la utilizacion del espacio.
Desarrolla la coordinacién, lateralidad y el ritmo. La complejidad de los
pasos es variable y se planifica de acuerdo a la edad y capacidad de los
nifios.

Los alumnos pueden desarrollar mejor su creatividad y su auto
aprendizaje, la metodologia aplicada les permite una amplia gama de
experiencias, lo que contribuye a incrementar su autoestima y sus
habilidades motrices.

Realizaciéon de distintas coreografias originales. Se trabajan distintos
estilos de baile como son: zumba, hip-hop, funky step dance.
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En "Puertas Abiertas” cada grupo realizara un baile mostrando uno de los
estilos frabajados durante el curso.

TEATRO MUSICAL (DE 3° PRIMARIA A 2° ESO)

El taller de teatro musical es una de las actividades dirigidas a iniciar a los
nifios en el mundo de la interpretacion y todo lo que ello conlleva:
memorizacion de didlogos, distintos bailes, preparacion de vestuarios y
escenarios, modular la voz...

Se pretende que a través de la expresion teatral el nifio asimile con mayor
facilidad las nociones de espacio y tiempo, desarrolle su imaginacion,
aprenda a escucharse a si mismo y a los demds, aumentar su sensibilidad y
saber valorar el trabajo del otro, y al mismo tiempo, que se atreva a
asumir el riesgo. De esta manera, el teatro musical abre a los nifios las
puertas a la creacién, al cuento, a la imaginacién, pero sobre todo a la
diversion.
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A final de curso se realizard el musical planteado para este curso junto
con los alumnos de la actividad “los musicales” de 1° y 2° de primaria.

TALLER DE COCINA (DE 5° PRIMARIA A 2° ESO)

La actividad consiste en la elaboracion de recetas de cocina mediante las
cuales el alumno aprende la manipulacion y distincion de alimentos,
elaboracién de dietas equilibradas, hdbitos alimentarios y buenas
costumbres en la mesa de una manera divertida e interactiva.

Se divide en tres tipos de cocina: fria - al horno - eléctrica. Se elaboran
cuatro recetas por cocina. En total se realizan 12 recetas por trimestre.
Los distintos grupos van rotando mensualmente por cada una de las
cocinas.

A cada alumno se le proporciona un delantal y una libreta que les sirve
como recetario para poder realizar las recetas en casa.

En "Puertas Abiertas” se realizard una exposicién con las fotos de las
recetas elaboradas durante todo el curso.
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AJEDREZ/JUEGOS DE MESA (DE 3° A 6° PRIMARIA)

Nuestro taller de juegos de mesa estd orientado a que sus participantes
no solo se diviertan mientras invierten su tiempo en un entretenimiento
inteligente, totalmente exento de violencia, socializador y muy dtil en
muchas otras facetas de la vida.

En ajedrez se pretende ensefiar el reglamento bdsico a los participantes
para que disfruten de un juego de estrategia y tdctica que premia la
disciplina y la constancia.

Es un deporte para dos jugadoresy uno de los juegos de mesa mds
populares del mundo. Se le considera no sélo un juego, sino un arte, una
ciencia y un deporte mental. A través de juegos y entrenamientos el alumno
serd capaz de conocer el desarrollo del juego asi como sus reglas y
objeftivos.

Algunos de los objetivos que se persiguen en esta actividad son que el
alumno aprenda a manejar la geografia del tablero, a relacionar y reconocer
las diagonales y los distintos sectores, conocer las piezas, relacionar sus
simbolismos por tamafio y significacion en el conjunto, algunas elementales
jugadas iniciales...

En "Puertas Abiertas” se habilitard un aula con los distintos juegos de mesa
para que los alumnos pasen a jugar y disfruten junto con sus familias de la
actividad.
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ROBOTICA/PROGRAMACION DE VIDEOJUEGOS (1° - 2° ESO)

Esta actividad se divide en dos partes. Por un lado estd el taller de robética
y por otro el de programacién de videojuegos con una duracion de cuatro
meses cada uno de ellos.

ROBOTICA

La robdtica educativa presenta la tecnologia a los alumnos de una forma
lidica, donde el aprendizaje se realiza a través del juego, animdndoles a ser
los futuros cientificos, ingenieros y programadores.

Esta enfocado a la creacién de construcciones de robots o figuras
articuladas con piezas Lego, donde una vez creadas, podrdn ser
programadas mediante una interfaz en el ordenador, de manera que con
motores y sensores realicen acciones o movimientos.
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PROGRAMACION DE VIDEOJUEGOS

Taller enfocado a la creacién de pequefias animaciones, interactivas o
videojuegos desde cero, utilizando la herramienta Scratch.

Scratch es un entorno de aprendizaje de lenguaje de programacién, que
permite a los principiantes o personas sin conocimientos previos crear sus
propios proyectos. Combinando y apilando instrucciones, objetos, grdficos,
sonidos y secuencias de comandos ya programadas por terceros, logrardn
llevar a cabo sus propias creaciones, como si de un juego de construcciones
se tratase.

Se fomenta el pensamiento creativo, el razonamiento sistemdtico y el
trabajo colaborativo.

En "Puertas Abiertas” se realizard una exposicion temdtica con los distintos
robots creados por los nifios asi como las distintas programaciones
elaboradas durante el curso.

MULTIDEPORTE (1° - 2° ESO)

Actividad lddica dirigida a los alumnos del ler ciclo de la ESO que tiene
como objetivo principal la participacidon de todos los alumnos en los diversos
deportes propuestos. Se divide la pista en varias zonas en las que se
practica un deporte diferente. El monitor de forma activa anima para que
los alumnos pasen por las distintas postas deportivas.

Se practican juegos relacionados con futbol, véley, baloncesto, béisbol,
hockey, efc..

Se pretende contribuir al continuo desarrollo psicomotriz de los alumnos,
introducir los deportes colectivos, y fomentar la participacion.



TECNICAS DE ESTUDIO (DE 5° PRIMARIA A 2° ESO)

Esta actividad se desarrolla durante una hora en el aula, se trabajan
diferentes técnicas de estudio para que el alumnado las practique y las
aplique. Asimismo también se realizan tareas pendientes, repaso y estudio
de exdmenes proximos.
Con esta actividad se ofrece una ayuda a los alumnos para que su labor sea
mds eficaz. Para conseguir el objetivo de estudiar de forma eficiente el
alumno debe reunir estos tres requisitos bdsicos:

- Poder: Tener los recursos materiales, la capacidad y la aptitud.

- Querer: Estar motivado.

- Saber estudiar: Manejar las técnicas de estudio.
En todo momento esta actividad estd coordinada con los tutores, para
trabajar las materias que suelen costar mds, que tipo de técnicas utilizan y
que alumnado necesita alguna ayuda mds especifica.
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JUEGOS DIRIGIDOS EN INGLES (DE 1° A 4° PRIMARIA)

La actividad llamada "Juegos dirigidos en inglés" consiste en la introduccidn
al deporte usando como lenguaje vehicular el inglés. Consta de actividades
lddicas para que los nifios aprendan a manejar su cuerpo divirtiéndose, y
ademds, aprendan palabras que luego puedan utilizar en inglés. Ademds se
les hablard en inglés lo mdximo posible para que se familiaricen con el
idioma, este proceso se llevard a cabo gradualmente, de modo que segin
pasen las sesiones se utilizardn mds palabras en inglés para explicar juegos
que ya se han trabajado, de este modo el nifio o nifia relacionara las palabras
en inglés con las acciones.




