
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
DIA   8 

E: Encisam, cogombre, espàrrecs, 
olives i tonyina  

Llentilles Castellana  
Truita espanyola amb tallada de titot  

Fruita del temps  

R. judias verds 

DIA   9 

E: Encisam, tomaca, dacsa i carlota 
ratllada  

Arròs Caldós  
Escalopa vienesa amb tomaca  

Iogurt  

R. brocoli amb beixamel 

DIA   10 

E: Encisam, tomaca, dacsa, olives i 
tonyina  

Macarrons carbonara   
Salmon a la planxa amb salsa mery  

Fruita del temps  

R.  coliflor amb allada 

DIA   11 

SANTA  
FAÇ  

DIA   12 

DÍA NO 
LECTIU 

DIA   15 
E: Encisam, tomaca, dacsa i carlota 

ratllada 
Pure de llegums amb verdures  

Lluç al forn sobre llit de creïlles  
Fruita del temps  

R. Pure de verdures  

DIA   16 
MENU TEMATICO  

DE ESTADOS UNIDOS  

Sopa d’Estreles   
Mc Pollastre amb 
creïlles fregides  
Gelat    
R. .espinacs amb allada 

DIA   17 
E: Encisam, tomaca, dacsa, olives i 

tonyina  
Fideua amb gambita i calamar 

Truita espanyola amb porció de 
quesito 

Suc de taronja natural  

R.  bledes saltades

DIA   18 
E: Encisam, cogombre, espàrrecs, 

olives i tonyina  
Potatge de cigrons 

magre en tacs amb salsa de tomaca  
Iogurt  

R.  coliflor amb beixamel 

DIA   19 
E: Encisam, tomaca, dacsa i carlota 

ratllada 
Llasanya de tonyina  

peix de llotja boqueron  
Fruita del temps  

R. Pure de verdures  

DIA   22 
E: Encisam, dacsa, carlota ratllada, 

formatge i pernil york  
Puré de Carabassa  

Llom a la planxa amb carlotes baby  
Fruita del temps  

R. Puré de carabassa 

DIA   23 
E: Encisam, tomaca, cogombre i 

olives  
Arròs de l'horta  

Pernil york, formatge i croquetes  
de pernil  

Iogurt  

R. judias verds

DIA   24 
E: 1/2 tomaca amb tonyina  

Sopa de fideus amb cigrons 
Cuixa de pollastre a les fines herbes 

amb creïlla al forn  
Fruita del temps 

R. brocoli amb ajitos 

DIA   25 
E: Encisam, tomaca, cogombre i olives  

Fesols amb arròs  
Truita espanyola amb tallada de york  

Gelat 

 R. Espinacs amb beixamel 

DIA   26 
E: Encisam, dacsa, carlota ratllada, 

formatge i pernil york  
Espaguetis bolonyesa  
Bacallà a la romana  

Fruita del temps  
  

R.  coliflor amb allada 

DIA  29 
E: Encisam, tomaca, cogombre i olives 

Tallarines saltades amb verdures  
Abadeget  

Fruita del temps 

 R.  bledes saltades . 

DIA   30 
E:1/2 tomaca adobat amb tonyina  

Sopa coberta  
Hamburguesa a amb  

pésols saltats  
 Iogurt   

  
R. brocoli amb beixamel 

EN APLICACIÓ DEL REGLAMENT (UE) 1169/2011 SOBRE LA INFORMACIÓ ALIMENTÀRIA FACILITADA AL CONSUMIDOR, COL·LECTIVITATS JUAN XXIII TÉ A DISPOSICIÓ 
EN LA CUINA SATÈL·LIT DE CADA CENTRE, LA INFORMACIÓ DETALLADA DE LA PRESÈNCIA I  GESTION DELS AL·LÈRGENS Y/O INTOLERÀNCIES ALIMENTÀRIES DE TOTS ELS 

NOSTRES PLATS,  AÇÒ ÉS AIXÍ DES DE L'ANY 2011.
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